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 PRÉSENTATION 
PALEO-ENERGÉTIQUE1



5 années de recherche 

Plus de 180 inventions et bonnes 
pratiques exhumées 
Plus de 200 chercheurs et participants 

Traduction du site web en 5 langues

1 livre préfacé par Bertrand Piccard, imprimé en 
Francais (2018) et traduit en Japonais (2019) et 
en Anglais (2021)

10 chercheurs reconnus associés au livre

Un programme de recherche reconnu internationalement

PALÉO-ENERGÉTIQUE



 
Cette démarche vise à remettre la « tech » à sa juste place dans nos modèles de développement 
pour explorer les potentiels d’une approche frugale en réponse aux défis de la transition.

L’Atelier 21 vous invite à imaginer collectivement un avenir durable pour nos métropoles avec
pour mot d’ordre frugalité et sobriété. Relevez le challenge et identifiez des solutions lowtech /
retrotech à fort potentiel pour construire la ville de demain.

 
Le but de ce challenge est de trouver les solutions aux défis écologiques et sociaux de nos villes à 
travers des innovations frugales inspirées du passé et du présent. Rénovation énergétique,
procédés constructifs, économie circulaire, alimentation des réseaux, programmation des projets
et des usages … autant d’enjeux que nous vous proposons d’explorer lors de cette session
d’intelligence collective !

LA MÉTHODOLOGIE PALEO-ENERGETIQUE

Low-tech, Retro-tech, ça vous parle ?

Accélérer l’innovation urbaine low-tech

Contribuez à réaligner innovation et bon sens



 PRÉSENTATION DU 
CHALLENGE2



Faire émerger une 
culture commune 

des solutions 
durables pour 

répondre aux défis 
écologiques et 

socioéconomiques 
des villes.

S’approprier 
l’approche 
low-tech / 

retrotech par 
domaine 

d’expertise.

Profiter d’un outil de 
dialogue et de 

sensibilisation pour 
permettre le partage 
de bonnes pratiques 

sur vos territoires

Impliquer vos 
équipes dans le 
développement 

de projets 
low-tech.

LE CHALLENGE



Un challenge en équipes pour répertorier les innovations clés du passé dans votre 
domaine d’expertise et ainsi imaginer les solutions low-tech de demain ! 

Questionner la juste place de la
"tech" dans nos modèles de
développement

Identifier des solutions low-tech 
issues du passé ou contemporaines
et imaginer une réponse durable sur
votre territoire

 
Prioriser les solutions à haut 
potentiel pour un déploiement dans
vos projets à moyen terme 

OBJECTIFS DU CHALLENGE 
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 PRÉSENTATION 
DES OUTILS 3



Une frise “paléo” 
papier en physique 

dans vos locaux 

Une frise “paléo” 
digitale en ligne sur 

Miro.com

Des ressources participatives
 pour vous aider à vous approprier le sujet :
 

-Boîte à outils projet urbain low-tech
-Lexique de la “tech”
-Argumentaire : pour ou contre les 
low-tech ?

-Liste de références pour aller plus loin
 

LES OUTILS À VOTRE DISPOSITION 



La frise chronologique Paléo-énergétique permet de répertorier collectivement les innovations clés
du passé pour imaginer les solutions low-tech du futur. 

Au départ : Un morceau de la frise est déjà 
installé au mur et accessible en ligne

La règle du jeu : Répertorier les innovations 
clés du passé et contemporaines dans votre 
domaine d’expertise ! Le but est d’ajouter 
sur la frise un cartel pour chaque innovation 
qui vous semble intéressante. 

Fin du challenge ? Une séance de 
restitution, la production d’un livrable et un 
événement de clôture pour valoriser votre 
participation. 

LA FRISE “PALÉO” 

●

●

●

C’est quoi ? 

 Comment l’utiliser ? 



des innovations à succès, des échecs pour les garder en
tête et en tirer des enseignements 
des innovations low-tech du passé
des innovations low-tech actuelles qui vous inspirent
des idées d'innovation low-tech futures à développer 

Quels types de projets ajouter à la frise ? 

Une frise chronologique au service de la prospective : 
avec les cartels vierges, les participants notent les enjeux
contemporains de leurs métiers, trouvent des solutions sur la
durée du challenge. 

 

Des cartels vierges à remplir : Chaque innovation détient 
sa propre fiche d'information (ou cartel). L’objectif est 
d’ajouter sur la frise un cartel pour chaque innovation 
low-tech que vous trouvez.

LA FRISE “PALÉO” 



 Comment l’utiliser ? 

Outil en ligne : Miro.com 
Règle du jeu : même principe que la frise
en physique ! 
Ressources pour vous aider à prendre en
main l’outil : 
○ explications accessibles directement 
sur la page de travail Miro 
○ 1 tutoriel vidéo 

DIGITALE
LA FRISE “PALÉO” 

●

●

●



Kick off Diagnostic des
attentes métiers 

Événement 
final

Production
du livrable

Session de
lancement 

Challenge 
Retrofutur en 
présentiel et 

en digital 

Restitutions des 
réflexions 

LES ÉTAPES DU CHALLENGE
1

8 6 5

2 3 4



Mobiliser de l'expertise externe au plus proche de vos 
problématiques pour un webinaire, table ronde… 

 « En parallèle avec l’économie circulaire matérielle, il faut co-construire ce que j’appelle « une
économie circulaire de la connaissance » (...) Paleo Energetique est un Do Tank, qui identifie
et met en valeur de nombreux brevets et inventions du passé sous-appréciés dans le
domaine de l’énergie. Ces technologies “oubliées” ont un impact positif et méritent d’être ré-
exploitées. »

Un écosystème de plus de 60 chercheurs

NAVI RADJOU



Cédric Carles, directeur Atelier21

5 allée Paris Ivry
75013 PARIS
hello@atelier21.org
www.atelier21.org

tel / 06.48.25.18.56

est un projet  partenaire principal 

ILS NOUS ONT FAIT CONFIANCE :

CONTACT

mailto:hello@atelier21.org
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